
Σχολή Επιστήμης Φυσικής Αγωγής & Αθλητισμού, Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης               

Τμήμα Επιστήμης Φυσικής Αγωγής & Αθλητισμού, Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης                                     12/02/2016 

Εξάμηνο σπουδών Δ΄                   Ακαδημαϊκό έτος: 2015-2016 

ΒΑ1 

 ΔΕΥΤΕΡΑ ΤΡΙΤΗ ΤΕΤΑΡΤΗ ΠΕΜΠΤΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 

ΩΡΑΡΙΟ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑ ΤΜΗΜ ΧΩΡΟ ΔΙΔΑΣΚ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚ 

08:15-09:00       Ν142       

ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ ΤΗΣ 

ΠΕΤΟΣΦΑΙΡΙΣΗΣ 

ΜΕΓΑΛΗ 

ΣΑΛΑ 

ΜΟΥΣΤΑΚΙΔΗΣ       

09:00-09:45       Ν142       

ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ ΤΗΣ 

ΠΕΤΟΣΦΑΙΡΙΣΗΣ 

ΜΕΓΑΛΗ 

ΣΑΛΑ 

ΜΟΥΣΤΑΚΙΔΗΣ       

09:55-10:40    Ν149  

ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ 

ΜΕΘΟΔΟΛΟ

ΓΙΑΣ 

ΑΙΘΟΥΣΑ  

2 

ΔΕΡΡΗ Ν141 ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ 

ΤΟΥ 

ΠΟΔΟΣΦΑΙΡΟ 

ΓΗΠΕΔΟ 

ΠΟΔΟΣΦΑΙΡΟΥ 
ΠΑΦΗΣ Ν147 

ΠΡΟΠΟΝΗ

ΤΙΚΗ 

ΜΙΚΡΟ 

ΑΜΦΙΘΕΑΤΡ

Ο 

ΚΑΜΠΑΣ 

ΧΑΤΖΗΝΙΚΟΛΑ

ΟΥ 

   

10:40-11:25    Ν149  

ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ 

ΜΕΘΟΔΟΛΟ

ΓΙΑΣ 

ΑΙΘΟΥΣΑ  

2 

ΔΕΡΡΗ Ν141 ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ 

ΤΟΥ 

ΠΟΔΟΣΦΑΙΡΟ 

ΓΗΠΕΔΟ 

ΠΟΔΟΣΦΑΙΡΟΥ 
ΠΑΦΗΣ Ν147 

ΠΡΟΠΟΝΗ

ΤΙΚΗ 

ΜΙΚΡΟ 

ΑΜΦΙΘΕΑΤΡ

Ο 

ΚΑΜΠΑΣ 

ΧΑΤΖΗΝΙΚΟΛΑ

ΟΥ 

   

11:35-12:20 Ν144   ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ 

ΤΗΣ ΕΝΟΡΓΑΝΗΣ 

ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗΣ 

ΜΕΤΑΛΟΥΡΓΙΚΗ ΚΥΡΙΑΛΑΝΗΣ Ν145 ΙΣΤΟΡΙΑ 

Φ.Α. 

ΜΙΚΡΟ 

ΑΜΦΙΘΕΑΤ

ΡΟ 

ΑΛΜΠΑΝΙΔ

ΗΣ 

         

12:20-13:05 Ν144   ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ 

ΤΗΣ ΕΝΟΡΓΑΝΗΣ 

ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗΣ 

ΜΕΤΑΛΟΥΡΓΙΚΗ ΚΥΡΙΑΛΑΝΗΣ Ν145 ΙΣΤΟΡΙΑ 

Φ.Α. 

ΜΙΚΡΟ 

ΑΜΦΙΘΕΑΤ

ΡΟ 

ΑΛΜΠΑΝΙΔ

ΗΣ 

         

13:30-14:15                

14:15-15:00                

15:10-15:55       Ν143 

ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ ΤΗΣ 

ΧΕΙΡΟΣΦΑΙΡΙΣΗ

Σ 

ΜΕΓΑΛΗ  

ΣΑΛΑ 

ΤΟΓΑΝΙΔΗΣ       

15:55-16:40       Ν143 

ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ ΤΗΣ 

ΧΕΙΡΟΣΦΑΙΡΙΣΗ

Σ 

ΜΕΓΑΛΗ  

ΣΑΛΑ 

ΤΟΓΑΝΙΔΗΣ       

16:50-17:35       Ν146         

ΦΥΣΙΚΗ ΑΓΩΓΗ 

ΣΤΗ 

ΔΕΥΤΕΡΟΒΑΘΜΙΑ 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ 

ΜΙΚΡΟ 

ΑΜΦΙΘΕΑΤΡ

Ο 

ΚΟΥΛΗ       

17:35-18:20       Ν146         

ΦΥΣΙΚΗ ΑΓΩΓΗ 

ΣΤΗ 

ΔΕΥΤΕΡΟΒΑΘΜΙΑ 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ 

ΜΙΚΡΟ 

ΑΜΦΙΘΕΑΤΡ

Ο 

ΚΟΥΛΗ       

18:30-19:15                

19:15-20:00                



Σχολή Επιστήμης Φυσικής Αγωγής & Αθλητισμού, Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης               

Τμήμα Επιστήμης Φυσικής Αγωγής & Αθλητισμού, Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης                                     12/02/2016 

Εξάμηνο σπουδών Δ΄                   Ακαδημαϊκό έτος: 2015-2016 

ΒΑ2 

 ΔΕΥΤΕΡΑ ΤΡΙΤΗ ΤΕΤΑΡΤΗ ΠΕΜΠΤΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 

ΩΡΑΡΙΟ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟ ΔΙΔΑ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟ ΔΙΔΑ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟ ΔΙΔΑΣΚ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟ ΔΙΔΑΣΚ 

08:15-09:00 
   Ν141   

ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ ΤΟΥ 

ΠΟΔΟΣΦΑΙΡΟ 

ΓΗΠΕΔΟ 

ΠΟΔΟΣΦΑΙΡΟΥ 

ΜΑΤΖΟΥ

ΡΑΝΗΣ 
         

09:00-09:45 
   Ν141   

ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ ΤΟΥ 

ΠΟΔΟΣΦΑΙΡΟ 

ΓΗΠΕΔΟ 

ΠΟΔΟΣΦΑΙΡΟΥ 

ΜΑΤΖΟΥ

ΡΑΝΗΣ 
         

09:55-10:40 Ν142       

ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ ΤΗΣ 

ΠΕΤΟΣΦΑΙΡΙΣΗΣ 

ΜΕΓΑΛΗ 

ΣΑΛΑ 

ΚΑΣΑΜΠΑ

ΛΗΣ 
      Ν147 

ΠΡΟΠΟΝΗΤΙΚΗ 

ΜΙΚΡΟ 

ΑΜΦΙΘΕΑΤ

ΡΟ 

ΚΑΜΠΑΣ 

ΧΑΤΖΗΝΙΚΟΛ

ΑΟΥ 

Ν144   

ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ ΤΗΣ 

ΕΝΟΡΓΑΝΗΣ 

ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗΣ 

ΜΕΤΑΛΟΥ

ΡΓΙΚΗ 

ΚΥΡΙΑΛΑΝΗΣ 

10:40-11:25 Ν142       

ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ ΤΗΣ 

ΠΕΤΟΣΦΑΙΡΙΣΗΣ 

ΜΕΓΑΛΗ 

ΣΑΛΑ 

ΚΑΣΑΜΠΑ

ΛΗΣ 
      Ν147 

ΠΡΟΠΟΝΗΤΙΚΗ 

ΜΙΚΡΟ 

ΑΜΦΙΘΕΑΤ

ΡΟ 

ΚΑΜΠΑΣ 

ΧΑΤΖΗΝΙΚΟΛ

ΑΟΥ 

Ν144   

ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ ΤΗΣ 

ΕΝΟΡΓΑΝΗΣ 

ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗΣ 

ΜΕΤΑΛΟΥ

ΡΓΙΚΗ 

ΚΥΡΙΑΛΑΝΗΣ 

11:35-12:20    Ν145 ΙΣΤΟΡΙΑ 

Φ.Α. 

ΜΙΚΡΟ 

ΑΜΦΙΘΕΑΤΡΟ 
ΑΛΜΠΑ

ΝΙΔΗΣ 

         

12:20-13:05    Ν145 ΙΣΤΟΡΙΑ 

Φ.Α. 

ΜΙΚΡΟ 

ΑΜΦΙΘΕΑΤΡΟ 
ΑΛΜΠΑ

ΝΙΔΗΣ 

         

13:30-14:15                

14:15-15:00                

15:10-15:55           Ν143 

ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ ΤΗΣ 

ΧΕΙΡΟΣΦΑΙΡΙΣΗΣ 

ΜΕΓΑΛΗ  

ΣΑΛΑ 

ΧΡΙΣΤΟΦΟΡΙ

ΔΗΣ 

   

15:55-16:40           Ν143 

ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ ΤΗΣ 

ΧΕΙΡΟΣΦΑΙΡΙΣΗΣ 

ΜΕΓΑΛΗ  

ΣΑΛΑ 

ΧΡΙΣΤΟΦΟΡΙ

ΔΗΣ 

   

16:50-17:35                

17:35-18:20                

18:30-19:15 Ν149  

ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ 

ΜΕΘΟΔΟΛΟΓΙΑ 

ΜΙΚΡΟ 

ΑΜΦΙΘΕ

ΑΤΡΟ 

ΔΕΡΡΗ    Ν146         

ΦΥΣΙΚΗ ΑΓΩΓΗ 

ΣΤΗ 

ΔΕΥΤΕΡΟΒΑΘΜΙΑ 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ 

ΜΙΚΡΟ 

ΑΜΦΙΘΕΑΤΡΟ 

ΚΟΥΛΗ       

19:15-20:00 Ν149  

ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ 

ΜΕΘΟΔΟΛΟΓΙΑ 

ΜΙΚΡΟ 

ΑΜΦΙΘΕ

ΑΤΡΟ 

ΔΕΡΡΗ    Ν146         
ΦΥΣΙΚΗ ΑΓΩΓΗ 

ΣΤΗ 

ΔΕΥΤΕΡΟΒΑΘΜΙΑ 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ 

ΜΙΚΡΟ 

ΑΜΦΙΘΕΑΤΡΟ 

ΚΟΥΛΗ       



Σχολή Επιστήμης Φυσικής Αγωγής & Αθλητισμού, Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης               

Τμήμα Επιστήμης Φυσικής Αγωγής & Αθλητισμού, Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης                                     12/02/2016 

Εξάμηνο σπουδών Δ΄                   Ακαδημαϊκό έτος: 2015-2016 

ΒΑ3 

 ΔΕΥΤΕΡΑ ΤΡΙΤΗ ΤΕΤΑΡΤΗ ΠΕΜΠΤΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 

ΩΡΑΡΙΟ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟ ΔΙΔΑΣΚ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟ ΔΙΔΑΣΚ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟ ΔΙΔΑΣ 

08:15-09:00 
   Ν141         

ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ ΤΟΥ 

ΠΟΔΟΣΦΑΙΡΟΥ 

ΓΗΠΕΔΟ 

ΠΟΔΟΣΦΑΙΡΟΥ 
ΚΥΡΑΝΟΥΔ

ΗΣ 

   

      

09:00-09:45 
   Ν141        

ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ ΤΟΥ 

ΠΟΔΟΣΦΑΙΡΟΥ 

ΓΗΠΕΔΟ 

ΠΟΔΟΣΦΑΙΡΟΥ 
ΚΥΡΑΝΟΥΔ

ΗΣ 

         

09:55-10:40       Ν144   

ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ 

ΤΗΣ 

ΕΝΟΡΓΑΝΗΣ 

ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗΣ 

ΜΕΤΑΛΟΥΡ

ΓΙΚΗ 
ΚΥΡΙΑΛΑΝΗΣ Ν147 

ΠΡΟΠΟΝΗΤΙΚΗ 

ΜΙΚΡΟ 

ΑΜΦΙΘΕΑΤ

ΡΟ 

ΚΑΜΠΑΣ 

ΧΑΤΖΗΝΙΚΟ

ΛΑΟΥ 

   

10:40-11:25       Ν144   

ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ 

ΤΗΣ 

ΕΝΟΡΓΑΝΗΣ 

ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗΣ 

ΜΕΤΑΛΟΥΡ

ΓΙΚΗ 
ΚΥΡΙΑΛΑΝΗΣ Ν147 

ΠΡΟΠΟΝΗΤΙΚΗ 

ΜΙΚΡΟ 

ΑΜΦΙΘΕΑΤ

ΡΟ 

ΚΑΜΠΑΣ 

ΧΑΤΖΗΝΙΚΟ

ΛΑΟΥ 

   

11:35-12:20             Ν142       

ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ ΤΗΣ 

ΠΕΤΟΣΦΑΙΡΙΣΗΣ 

ΜΕΓΑΛΗ 

ΣΑΛΑ 

ΓΙΑΝΝΑΚΟ

ΠΟΥΛΟΣ 

12:20-13:05             Ν142       

ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ ΤΗΣ 

ΠΕΤΟΣΦΑΙΡΙΣΗΣ 

ΜΕΓΑΛΗ 

ΣΑΛΑ 

ΓΙΑΝΝΑΚΟ

ΠΟΥΛΟΣ 

13:30-14:15                

14:15-15:00                

15:10-15:55 Ν149      

ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ 

ΜΕΘΟΔΟΛΟΓΙΑΣ 

ΑΙΘΟΥΣΑ  

2 

ΔΕΡΡΗ    Ν145 ΙΣΤΟΡΙΑ 

Φ.Α. 

ΜΙΚΡΟ 

ΑΜΦΙΘΕΑ

ΤΡΟ 

ΑΛΜΠΑΝΙΔΗΣ       

15:55-16:40 Ν149    

ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ 

ΜΕΘΟΔΟΛΟΓΙΑΣ 

ΑΙΘΟΥΣΑ  

2 

ΔΕΡΡΗ    Ν145 ΙΣΤΟΡΙΑ 

Φ.Α. 

ΜΙΚΡΟ 

ΑΜΦΙΘΕΑ

ΤΡΟ 

ΑΛΜΠΑΝΙΔΗΣ       

16:50-17:35     Ν143 

ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ ΤΗΣ 

ΧΕΙΡΟΣΦΑΙΡΙΣΗΣ 

ΚΛΕΙΣΤΟ 

ΓΥΜΝΑΣΤΗΡ

ΙΟ 

ΤΟΓΑΝΙΔΗ

Σ 

Ν146         

ΦΥΣΙΚΗ ΑΓΩΓΗ 

ΣΤΗ 

ΔΕΥΤΕΡΟΒΑΘΜΙ

Α ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ 

ΜΙΚΡΟ 

ΑΜΦΙΘΕΑ

ΤΡΟ 

ΚΟΥΛΗ       

17:35-18:20     Ν143 

ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ ΤΗΣ 

ΧΕΙΡΟΣΦΑΙΡΙΣΗΣ 

ΚΛΕΙΣΤΟ 

ΓΥΜΝΑΣΤΗΡ

ΙΟ 

ΤΟΓΑΝΙΔΗ

Σ 
Ν146         

ΦΥΣΙΚΗ ΑΓΩΓΗ 

ΣΤΗ 

ΔΕΥΤΕΡΟΒΑΘΜΙ

Α ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ 

ΜΙΚΡΟ 

ΑΜΦΙΘΕΑ

ΤΡΟ 

ΚΟΥΛΗ       

18:30-19:15                

19:15-20:00                



Σχολή Επιστήμης Φυσικής Αγωγής & Αθλητισμού, Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης               

Τμήμα Επιστήμης Φυσικής Αγωγής & Αθλητισμού, Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης                                     12/02/2016 

Εξάμηνο σπουδών Δ΄                   Ακαδημαϊκό έτος: 2015-2016 

ΒΑ4 

 ΔΕΥΤΕΡΑ ΤΡΙΤΗ ΤΕΤΑΡΤΗ ΠΕΜΠΤΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 

ΩΡΑΡΙΟ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟ ΔΙΔΑΣ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟ ΔΙΔΑΣΚ 

08:15-09:00 
               

09:00-09:45 
               

09:55-10:40       Ν142       

ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ ΤΗΣ 

ΠΕΤΟΣΦΑΙΡΙΣΗΣ 

ΜΕΓΑΛΗ 

ΣΑΛΑ 

ΜΟΥΣΤΑΚΙΔΗΣ Ν147 

ΠΡΟΠΟΝΗΤΙΚΗ 

ΜΙΚΡΟ 

ΑΜΦΙΘΕΑΤΡ

Ο 

ΚΑΜΠΑΣ 

ΧΑΤΖΗΝΙ

ΚΟΛΑΟΥ 

   

10:40-11:25       Ν142       

ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ ΤΗΣ 

ΠΕΤΟΣΦΑΙΡΙΣΗΣ 

ΜΕΓΑΛΗ 

ΣΑΛΑ 

ΜΟΥΣΤΑΚΙΔΗΣ Ν147 

ΠΡΟΠΟΝΗΤΙΚΗ 

ΜΙΚΡΟ 

ΑΜΦΙΘΕΑΤΡ

Ο 

ΚΑΜΠΑΣ 

ΧΑΤΖΗΝΙ

ΚΟΛΑΟΥ 

   

11:35-12:20    Ν145 ΙΣΤΟΡΙΑ 

Φ.Α. 

ΜΙΚΡΟ 

ΑΜΦΙΘΕΑΤΡ

Ο 

ΑΛΜΠΑΝΙΔΗ

Σ 

Ν141  

ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ ΤΟΥ 

ΠΟΔΟΣΦΑΙΡΟΥ 

ΓΗΠΕΔΟ 

ΠΟΔΟΣΦΑΙΡΟΥ 
ΠΑΦΗΣ    Ν144   

ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ 

ΤΗΣ 

ΕΝΟΡΓΑΝΗΣ 

ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗΣ 

ΜΕΤΑΛΟΥΡΓΙΚΗ ΚΥΡΙΑΛΑΝΗ

Σ 

12:20-13:05    Ν145 ΙΣΤΟΡΙΑ 

Φ.Α. 

ΜΙΚΡΟ 

ΑΜΦΙΘΕΑΤΡ

Ο 

ΑΛΜΠΑΝΙΔΗ

Σ 

Ν141  

ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ ΤΟΥ 

ΠΟΔΟΣΦΑΙΡΟΥ 

ΓΗΠΕΔΟ 

ΠΟΔΟΣΦΑΙΡΟΥ 
ΠΑΦΗΣ    Ν144   

ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ 

ΤΗΣ 

ΕΝΟΡΓΑΝΗΣ 

ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗΣ 

ΜΕΤΑΛΟΥΡΓΙΚΗ ΚΥΡΙΑΛΑΝΗ

Σ 

13:30-14:15 
               

14:15-15:00 
               

15:10-15:55         

       

15:55-16:40         

       

16:50-17:35           Ν143 

ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ ΤΗΣ 

ΧΕΙΡΟΣΦΑΙΡΙΣΗΣ 

ΜΕΓΑΛΗ  

ΣΑΛΑ 

ΧΡΙΣΤΟΦ

ΟΡΙΔΗΣ    

17:35-18:20           Ν143 

ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ ΤΗΣ 

ΧΕΙΡΟΣΦΑΙΡΙΣΗΣ 

ΜΕΓΑΛΗ  

ΣΑΛΑ 

ΧΡΙΣΤΟΦ

ΟΡΙΔΗΣ    

18:30-19:15 Ν149  ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ 

ΜΕΘΟΔΟΛΟΓΙΑΣ 

ΜΙΚΡΟ 

ΑΜΦΙΘΕΑ

ΤΡΟ 

ΔΕΡΡΗ    Ν146         

ΦΥΣΙΚΗ ΑΓΩΓΗ 

ΣΤΗ 

ΔΕΥΤΕΡΟΒΑΘΜΙΑ 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ 

ΜΙΚΡΟ 

ΑΜΦΙΘΕΑΤΡΟ 

ΚΟΥΛΗ       

19:15-20:00 Ν149  ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ 

ΜΕΘΟΔΟΛΟΓΙΑΣ 

ΜΙΚΡΟ 

ΑΜΦΙΘΕΑ

ΤΡΟ 

ΔΕΡΡΗ    Ν146         

ΦΥΣΙΚΗ ΑΓΩΓΗ 

ΣΤΗ 

ΔΕΥΤΕΡΟΒΑΘΜΙΑ 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ 

ΜΙΚΡΟ 

ΑΜΦΙΘΕΑΤΡΟ 

ΚΟΥΛΗ       



Σχολή Επιστήμης Φυσικής Αγωγής & Αθλητισμού, Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης               

Τμήμα Επιστήμης Φυσικής Αγωγής & Αθλητισμού, Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης                                     12/02/2016 

Εξάμηνο σπουδών Δ΄                   Ακαδημαϊκό έτος: 2015-2016 

ΒΑ5 

 ΔΕΥΤΕΡΑ ΤΡΙΤΗ ΤΕΤΑΡΤΗ ΠΕΜΠΤΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 

ΩΡΑΡΙΟ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟ ΔΙΔΑΣΚ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟ ΔΙΔΑΣΚ 

08:15-09:00 
      Ν141 

ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ ΤΟΥ 

ΠΟΔΟΣΦΑΙΡΟ 

ΓΗΠΕΔΟ 

ΠΟΔΟΣΦΑΙΡΟΥ 
ΠΑΦΗΣ       

09:00-09:45 
      Ν141 

ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ ΤΟΥ 

ΠΟΔΟΣΦΑΙΡΟ 

ΓΗΠΕΔΟ 

ΠΟΔΟΣΦΑΙΡΟΥ 
ΠΑΦΗΣ       

09:55-10:40          Ν147 

ΠΡΟΠΟΝΗΤΙΚΗ 

ΜΙΚΡΟ 

ΑΜΦΙΘΕΑ

ΤΡΟ 

ΚΑΜΠΑΣ 

ΧΑΤΖΗΝΙΚ

ΟΛΑΟΥ 

   

10:40-11:25          Ν147 

ΠΡΟΠΟΝΗΤΙΚΗ 

ΜΙΚΡΟ 

ΑΜΦΙΘΕΑ

ΤΡΟ 

ΚΑΜΠΑΣ 

ΧΑΤΖΗΝΙΚ

ΟΛΑΟΥ 

   

11:35-12:20    Ν144      

ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ ΤΗΣ 

ΕΝΟΡΓΑΝΗΣ 

ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗΣ 

ΜΕΤΑΛΟΥΡΓΙΚΗ ΚΥΡΙΑΛΑΝΗ

Σ 
Ν142       

ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ ΤΗΣ 

ΠΕΤΟΣΦΑΙΡΙΣΗΣ 

ΜΕΓΑΛΗ 

ΣΑΛΑ 

ΜΟΥΣΤΑΚΙΔΗΣ       

12:20-13:05    Ν144     

ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ ΤΗΣ 

ΕΝΟΡΓΑΝΗΣ 

ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗΣ 

ΜΕΤΑΛΟΥΡΓΙΚΗ ΚΥΡΙΑΛΑΝΗ

Σ 
Ν142       

ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ ΤΗΣ 

ΠΕΤΟΣΦΑΙΡΙΣΗΣ 

ΜΕΓΑΛΗ 

ΣΑΛΑ 

ΜΟΥΣΤΑΚΙΔΗΣ       

13:30-14:15                

14:15-15:00                

15:10-15:55       Ν145 ΙΣΤΟΡΙΑ 

Φ.Α. 

ΜΙΚΡΟ 

ΑΜΦΙΘΕΑΤΡ

Ο 

ΑΛΜΠΑΝΙΔΗΣ       

15:55-16:40       Ν145 ΙΣΤΟΡΙΑ 

Φ.Α. 

ΜΙΚΡΟ 

ΑΜΦΙΘΕΑΤΡ

Ο 

ΑΛΜΠΑΝΙΔΗΣ       

16:50-17:35       Ν146         

ΦΥΣΙΚΗ ΑΓΩΓΗ 

ΣΤΗ 

ΔΕΥΤΕΡΟΒΑΘΜΙ

Α ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ 

ΜΙΚΡΟ 

ΑΜΦΙΘΕΑΤΡ

Ο 

ΚΟΥΛΗ    Ν143 

ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ ΤΗΣ 

ΧΕΙΡΟΣΦΑΙΡΙΣΗ

Σ 

ΜΕΓΑΛΗ  

ΣΑΛΑ 

ΧΡΙΣΤΟΦΟ

ΡΙΔΗΣ 

17:35-18:20       Ν146         
ΦΥΣΙΚΗ ΑΓΩΓΗ 

ΣΤΗ 

ΔΕΥΤΕΡΟΒΑΘΜΙ

Α ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ 

ΜΙΚΡΟ 

ΑΜΦΙΘΕΑΤΡ

Ο 

ΚΟΥΛΗ    Ν143 

ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ ΤΗΣ 

ΧΕΙΡΟΣΦΑΙΡΙΣΗ

Σ 

ΜΕΓΑΛΗ  

ΣΑΛΑ 

ΧΡΙΣΤΟΦΟ

ΡΙΔΗΣ 

18:30-19:15 Ν149  

 ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ 

ΜΕΘΟΔΟΛΟΓΙΑΣ 

ΜΙΚΡΟ 

ΑΜΦΙΘΕΑ

ΤΡΟ 

ΔΕΡΡΗ       
      

19:15-20:00 Ν149  

 ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ 

ΜΕΘΟΔΟΛΟΓΙΑΣ 

ΜΙΚΡΟ 

ΑΜΦΙΘΕΑ

ΤΡΟ 

ΔΕΡΡΗ       
      



Σχολή Επιστήμης Φυσικής Αγωγής & Αθλητισμού, Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης               

Τμήμα Επιστήμης Φυσικής Αγωγής & Αθλητισμού, Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης                                     12/02/2016 

Εξάμηνο σπουδών Δ΄                   Ακαδημαϊκό έτος: 2015-2016 

ΒΑ6 

 ΔΕΥΤΕΡΑ ΤΡΙΤΗ ΤΕΤΑΡΤΗ ΠΕΜΠΤΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 

ΩΡΑΡΙΟ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟ

Σ 

ΔΙΔΑΣΚ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟ ΔΙΔΑΣΚ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟ ΔΙΔΑΣ

Κ 

08:15-09:00                

09:00-09:45                

09:55-10:40    Ν144     

ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ ΤΗΣ 

ΕΝΟΡΓΑΝΗΣ 

ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗΣ 

ΜΕΤΑΛΟΥΡΓΙΚΗ ΚΥΡΙΑΛΑΝ

ΗΣ 

   Ν147 

ΠΡΟΠΟΝΗΤΙΚΗ 

ΜΙΚΡΟ 

ΑΜΦΙΘΕΑΤ

ΡΟ 

ΚΑΜΠΑΣ 

ΧΑΤΖΗΝΙΚΟ

ΛΑΟΥ 

   

10:40-11:25    Ν144     

ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ ΤΗΣ 

ΕΝΟΡΓΑΝΗΣ 

ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗΣ 

ΜΕΤΑΛΟΥΡΓΙΚΗ ΚΥΡΙΑΛΑΝ

ΗΣ 

   Ν147 

ΠΡΟΠΟΝΗΤΙΚΗ 

ΜΙΚΡΟ 

ΑΜΦΙΘΕΑΤ

ΡΟ 

ΚΑΜΠΑΣ 

ΧΑΤΖΗΝΙΚΟ

ΛΑΟΥ 

   

11:35-12:20                

12:20-13:05                

13:30-14:15                

14:15-15:00                

15:10-15:55 Ν141 ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ 

ΤΟΥ 

ΠΟΔΟΣΦΑΙΡΟ 

ΓΗΠΕΔΟ 

ΠΟΔΟΣΦΑΙ

ΡΟΥ 

ΙΣΠΥΡΛΙΔΗΣ Ν142       

ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ ΤΗΣ 

ΠΕΤΟΣΦΑΙΡΙΣΗΣ 

ΜΕΓΑΛΗ 

ΣΑΛΑ 

ZETOY Ν145 ΙΣΤΟΡΙΑ 

Φ.Α. 

ΜΙΚΡΟ 

ΑΜΦΙΘΕΑΤΡ

Ο 

ΑΛΜΠΑΝΙΔΗ

Σ 

   Ν143 

ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ ΤΗΣ 

ΧΕΙΡΟΣΦΑΙΡΙΣΗΣ 

ΚΛΕΙΣΤΟ 

ΓΥΜΝΑΣΤΗ

ΡΙΟ 

ΧΡΙΣΤΟΦΟ

ΡΙΔΗΣ 

15:55-16:40 Ν141 ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ 

ΤΟΥ 

ΠΟΔΟΣΦΑΙΡΟ 

ΓΗΠΕΔΟ 

ΠΟΔΟΣΦΑΙ
ΡΟΥ 

ΙΣΠΥΡΛΙΔΗΣ Ν142       

ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ ΤΗΣ 

ΠΕΤΟΣΦΑΙΡΙΣΗΣ 

ΜΕΓΑΛΗ 

ΣΑΛΑ 

ZETOY Ν145 ΙΣΤΟΡΙΑ 

Φ.Α. 

ΜΙΚΡΟ 

ΑΜΦΙΘΕΑΤΡ

Ο 

ΑΛΜΠΑΝΙΔΗ

Σ 

   Ν143 

ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ ΤΗΣ 

ΧΕΙΡΟΣΦΑΙΡΙΣΗΣ 

ΚΛΕΙΣΤΟ 

ΓΥΜΝΑΣΤΗ

ΡΙΟ 

ΧΡΙΣΤΟΦΟ

ΡΙΔΗΣ 

16:50-17:35       Ν146         
ΦΥΣΙΚΗ ΑΓΩΓΗ 

ΣΤΗ 

ΔΕΥΤΕΡΟΒΑΘΜ

ΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ 

ΜΙΚΡΟ 

ΑΜΦΙΘΕΑΤΡ

Ο 

ΚΟΥΛΗ       

17:35-18:20       Ν146         
ΦΥΣΙΚΗ ΑΓΩΓΗ 

ΣΤΗ 

ΔΕΥΤΕΡΟΒΑΘΜ

ΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ 

ΜΙΚΡΟ 

ΑΜΦΙΘΕΑΤΡ

Ο 

ΚΟΥΛΗ       

18:30-19:15 Ν149  

ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ 

ΜΕΘΟΔΟΛΟΓΙΑ

Σ 

ΜΙΚΡΟ 

ΑΜΦΙΘΕ

ΑΤΡΟ 

ΔΕΡΡΗ             

19:15-20:00 Ν149  

ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ 

ΜΕΘΟΔΟΛΟΓΙΑ

Σ 

ΜΙΚΡΟ 

ΑΜΦΙΘΕ

ΑΤΡΟ 

ΔΕΡΡΗ             



Σχολή Επιστήμης Φυσικής Αγωγής & Αθλητισμού, Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης               

Τμήμα Επιστήμης Φυσικής Αγωγής & Αθλητισμού, Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης                                     12/02/2016 

Εξάμηνο σπουδών Δ΄                   Ακαδημαϊκό έτος: 2015-2016 

ΒΑ7 

 ΔΕΥΤΕΡΑ ΤΡΙΤΗ ΤΕΤΑΡΤΗ ΠΕΜΠΤΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 

ΩΡΑΡΙΟ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟ ΔΙΔΑΣΚ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟ ΔΙΔΑΣΚ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟ ΔΙΔΑΣ 

08:15-09:00                

09:00-09:45                

09:55-10:40 Ν144   

ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ ΤΗΣ 

ΕΝΟΡΓΑΝΗΣ 

ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗΣ 

ΜΕΤΑΛΟΥΡ

ΓΙΚΗ 

ΚΥΡΙΑΛΑΝΗΣ Ν149  

ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ 

ΜΕΘΟΔΟΛΟΓΙΑΣ 

ΑΙΘΟΥΣΑ 2 ΔΕΡΡΗ    Ν147 

ΠΡΟΠΟΝΗΤΙΚΗ 

ΜΙΚΡΟ 

ΑΜΦΙΘΕΑΤ

ΡΟ 

ΚΑΜΠΑΣ 

ΧΑΤΖΗΝΙΚΟ

ΛΑΟΥ 

Ν142       

ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ ΤΗΣ 

ΠΕΤΟΣΦΑΙΡΙΣΗΣ 

ΜΕΓΑΛΗ 

ΣΑΛΑ 
ΓΙΑΝΝΑΚ

ΟΠΟΥΛΟ

Σ 

10:40-11:25 Ν144   

ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ ΤΗΣ 

ΕΝΟΡΓΑΝΗΣ 

ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗΣ 

ΜΕΤΑΛΟΥΡ

ΓΙΚΗ 

ΚΥΡΙΑΛΑΝΗΣ Ν149  

ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ 

ΜΕΘΟΔΟΛΟΓΙΑΣ 

ΑΙΘΟΥΣΑ 2 ΔΕΡΡΗ    Ν147 

ΠΡΟΠΟΝΗΤΙΚΗ 

ΜΙΚΡΟ 

ΑΜΦΙΘΕΑΤ

ΡΟ 

ΚΑΜΠΑΣ 

ΧΑΤΖΗΝΙΚΟ

ΛΑΟΥ 

Ν142       

ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ ΤΗΣ 

ΠΕΤΟΣΦΑΙΡΙΣΗΣ 

ΜΕΓΑΛΗ 

ΣΑΛΑ 
ΓΙΑΝΝΑΚ

ΟΠΟΥΛΟ

Σ 

11:35-12:20    Ν145 ΙΣΤΟΡΙΑ Φ.Α. ΜΙΚΡΟ 

ΑΜΦΙΘΕΑΤΡ

Ο 

ΑΛΜΠΑΝΙΔ

ΗΣ 

Ν141 

ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ 

ΤΟΥ 

ΠΟΔΟΣΦΑΙΡΟ 

ΓΗΠΕΔΟ 
ΠΟΔΟΣΦΑΙΡΟΥ 

ΜΑΝΤΖΟΥΡΑΝ

ΗΣ 

      

12:20-13:05    Ν145 ΙΣΤΟΡΙΑ Φ.Α. ΜΙΚΡΟ 

ΑΜΦΙΘΕΑΤΡ

Ο 

ΑΛΜΠΑΝΙΔ

ΗΣ 

Ν141 

ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ 

ΤΟΥ 

ΠΟΔΟΣΦΑΙΡΟ 

ΓΗΠΕΔΟ 

ΠΟΔΟΣΦΑΙΡΟΥ 
ΜΑΝΤΖΟΥΡΑΝ

ΗΣ 

      

13:30-14:15                

14:15-15:00                

15:10-15:55                

15:55-16:40                

16:50-17:35       Ν143 

ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ 

ΤΗΣ 

ΧΕΙΡΟΣΦΑΙΡΙΣ

ΗΣ 

ΚΛΕΙΣΤΟ 

ΓΥΜΝΑΣΤΗΡΙ

Ο 

ΤΟΓΑΝΙΔΗΣ       

17:35-18:20       Ν143 

ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ 

ΤΗΣ 

ΧΕΙΡΟΣΦΑΙΡΙΣ

ΗΣ 

ΚΛΕΙΣΤΟ 

ΓΥΜΝΑΣΤΗΡΙ

Ο 

ΤΟΓΑΝΙΔΗΣ       

18:30-19:15       Ν146         
ΦΥΣΙΚΗ ΑΓΩΓΗ 

ΣΤΗ 

ΔΕΥΤΕΡΟΒΑΘΜ

ΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ 

ΜΙΚΡΟ 

ΑΜΦΙΘΕΑΤΡΟ 

ΚΟΥΛΗ       

19:15-20:00       Ν146         
ΦΥΣΙΚΗ ΑΓΩΓΗ 

ΣΤΗ 

ΔΕΥΤΕΡΟΒΑΘΜ

ΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ 

ΜΙΚΡΟ 

ΑΜΦΙΘΕΑΤΡΟ 

ΚΟΥΛΗ       



Σχολή Επιστήμης Φυσικής Αγωγής & Αθλητισμού, Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης               

Τμήμα Επιστήμης Φυσικής Αγωγής & Αθλητισμού, Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης                                     12/02/2016 

Εξάμηνο σπουδών Δ΄                   Ακαδημαϊκό έτος: 2015-2016 

  ΒΘ1 

 ΔΕΥΤΕΡΑ ΤΡΙΤΗ ΤΕΤΑΡΤΗ ΠΕΜΠΤΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 

ΩΡΑΡΙΟ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟ ΔΙΔΑΣ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟ ΔΙΔΑΣΚ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡ ΔΙΔΑΣ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟ ΔΙΔΑΣΚ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟ ΔΙΔΑΣΚ 

08:15-09:00 
   Ν142       

ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ ΤΗΣ 

ΠΕΤΟΣΦΑΙΡΙΣΗΣ 

ΜΕΓΑΛΗ 

ΣΑΛΑ 
ΚΑΣΑΜΠ

ΑΛΗΣ 

         

09:00-09:45 
   Ν142       

ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ ΤΗΣ 

ΠΕΤΟΣΦΑΙΡΙΣΗΣ 

ΜΕΓΑΛΗ 

ΣΑΛΑ 
ΚΑΣΑΜΠ
ΑΛΗΣ 

         

09:55-10:40          Ν147 

ΠΡΟΠΟΝΗΤΙΚΗ 

ΜΙΚΡΟ 

ΑΜΦΙΘΕΑΤΡΟ 

ΚΑΜΠΑΣ 

ΧΑΤΖΗΝΙΚΟΛΑΟ 

Ν144   

ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ ΤΗΣ 

ΕΝΟΡΓΑΝΗΣ 

ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗΣ 

ΜΕΤΑΛΟΥΡΓ

ΙΚΗ 

ΚΥΡΙΑΛΑΝΗ

Σ 

10:40-11:25          Ν147 

ΠΡΟΠΟΝΗΤΙΚΗ 

ΜΙΚΡΟ 

ΑΜΦΙΘΕΑΤΡΟ 

ΚΑΜΠΑΣ 

ΧΑΤΖΗΝΙΚΟΛΑΟ 

Ν144   

ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ ΤΗΣ 

ΕΝΟΡΓΑΝΗΣ 

ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗΣ 

ΜΕΤΑΛΟΥΡΓ

ΙΚΗ 

ΚΥΡΙΑΛΑΝΗ

Σ 

11:35-12:20    Ν149  

ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ 

ΜΕΘΟΔΟΛΟΓΙΑ 

ΜΙΚΡΟ 

ΑΜΦΙΘΕ

ΑΤΡΟ 

ΔΕΡΡΗ          

12:20-13:05    Ν149  

ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ 

ΜΕΘΟΔΟΛΟΓΙΑ 

ΜΙΚΡΟ 

ΑΜΦΙΘΕ

ΑΤΡΟ 

ΔΕΡΡΗ          

13:30-14:15                

14:15-15:00                

15:10-15:55 Ν141   

ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ ΤΟΥ 

ΠΟΔΟΣΦΑΙΡΟ 

ΓΗΠΕΔΟ 

ΠΟΔΟΣΦΑΙΡ

ΟΥ 

ΠΑΠΑΔΗΜ

ΗΤΡΙΟΥ 
   Ν145 ΙΣΤΟΡΙΑ 

Φ.Α. 

ΜΙΚΡΟ 

ΑΜΦΙΘΕΑΤΡΟ 
ΑΛΜΠΑΝΙΔΗ

Σ 

      

15:55-16:40 Ν141   

ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ ΤΟΥ 

ΠΟΔΟΣΦΑΙΡΟ 

ΓΗΠΕΔΟ 

ΠΟΔΟΣΦΑΙΡ

ΟΥ 

ΠΑΠΑΔΗΜ

ΗΤΡΙΟΥ 
   Ν145 ΙΣΤΟΡΙΑ 

Φ.Α. 

ΜΙΚΡΟ 

ΑΜΦΙΘΕΑΤΡΟ 
ΑΛΜΠΑΝΙΔΗ

Σ 

      

16:50-17:35       Ν146         

ΦΥΣΙΚΗ ΑΓΩΓΗ 

ΣΤΗ 

ΔΕΥΤΕΡΟΒΑΘΜΙΑ 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ 

ΜΙΚΡΟ 

ΑΜΦΙΘΕΑΤΡΟ 

ΚΟΥΛΗ       

17:35-18:20       Ν146         

ΦΥΣΙΚΗ ΑΓΩΓΗ 

ΣΤΗ 

ΔΕΥΤΕΡΟΒΑΘΜΙΑ 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ 

ΜΙΚΡΟ 

ΑΜΦΙΘΕΑΤΡΟ 

ΚΟΥΛΗ       

18:30-19:15          Ν143 

ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ ΤΗΣ 

ΧΕΙΡΟΣΦΑΙΡΙΣΗΣ 

ΚΛΕΙΣΤΟ 

ΓΥΜΝΑΣΤΗΡΙΟ 
ΧΡΙΣΤΟΦΟΡΙΔ

ΗΣ 

   

19:15-20:00          Ν143 

ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ ΤΗΣ 

ΧΕΙΡΟΣΦΑΙΡΙΣΗΣ 

ΚΛΕΙΣΤΟ 

ΓΥΜΝΑΣΤΗΡΙΟ 
ΧΡΙΣΤΟΦΟΡΙΔ

ΗΣ 

   



Σχολή Επιστήμης Φυσικής Αγωγής & Αθλητισμού, Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης               

Τμήμα Επιστήμης Φυσικής Αγωγής & Αθλητισμού, Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης                                     12/02/2016 

Εξάμηνο σπουδών Δ΄                   Ακαδημαϊκό έτος: 2015-2016 

ΒΘ2 

 ΔΕΥΤΕΡΑ ΤΡΙΤΗ ΤΕΤΑΡΤΗ ΠΕΜΠΤΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 

ΩΡΑΡΙΟ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚ ΤΜΗΜ ΧΩΡΟ

Σ 

ΔΙΔΑ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟ ΔΙΔΑΣΚ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟ ΔΙΔΑΣΚ 

08:15-09:00 Ν142         

ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ ΤΗΣ 

ΠΕΤΟΣΦΑΙΡΙΣΗΣ 

ΜΕΓΑΛΗ 

ΣΑΛΑ 

ΚΑΣΑΜΠΑΛ

ΗΣ 

   Ν141  ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ 

ΤΟΥ 

ΠΟΔΟΣΦΑΙΡΟ 

ΓΗΠΕΔΟ 

ΠΟΔΟΣΦΑΙΡΟΥ 
ΠΑΠΑΔΗΜΗΤ

ΡΙΟΥ       

09:00-09:45 Ν142         

ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ ΤΗΣ 

ΠΕΤΟΣΦΑΙΡΙΣΗΣ 

ΜΕΓΑΛΗ 

ΣΑΛΑ 

ΚΑΣΑΜΠΑΛ

ΗΣ 

   Ν141  ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ 

ΤΟΥ 

ΠΟΔΟΣΦΑΙΡΟ 

ΓΗΠΕΔΟ 

ΠΟΔΟΣΦΑΙΡΟΥ 
ΠΑΠΑΔΗΜΗΤ

ΡΙΟΥ 
      

09:55-10:40          Ν147 

ΠΡΟΠΟΝΗΤΙΚΗ 

ΜΙΚΡΟ 

ΑΜΦΙΘΕΑΤΡ

Ο 

ΚΑΜΠΑΣ 

ΧΑΤΖΗΝΙΚΟΛΑΟΥ 

   

10:40-11:25          Ν147 

ΠΡΟΠΟΝΗΤΙΚΗ 

ΜΙΚΡΟ 

ΑΜΦΙΘΕΑΤΡ

Ο 

ΚΑΜΠΑΣ 

ΧΑΤΖΗΝΙΚΟΛΑΟΥ 

   

11:35-12:20    Ν145 

ΙΣΤΟΡΙΑ 

Φ.Α. 

ΜΙΚΡΟ 

ΑΜΦΙΘΕ

ΑΤΡΟ 

ΑΛΜΠΑΝ

ΙΔΗΣ 

Ν144   

ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ ΤΗΣ 

ΕΝΟΡΓΑΝΗΣ 

ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗΣ 

ΜΕΤΑΛΟΥΡΓΙ

ΚΗ 

ΚΥΡΙΑΛΑΝΗΣ       

12:20-13:05    Ν145 

ΙΣΤΟΡΙΑ 

Φ.Α. 

ΜΙΚΡΟ 

ΑΜΦΙΘΕ

ΑΤΡΟ 

ΑΛΜΠΑΝ

ΙΔΗΣ 

Ν144   

ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ ΤΗΣ 

ΕΝΟΡΓΑΝΗΣ 

ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗΣ 

ΜΕΤΑΛΟΥΡΓΙ

ΚΗ 

ΚΥΡΙΑΛΑΝΗΣ       

13:30-14:15                

14:15-15:00                

15:10-15:55 Ν149  ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ 

ΜΕΘΟΔΟΛΟΓΙΑΣ 

ΑΙΘΟΥΣΑ  

2 

ΔΕΡΡΗ      

       

15:55-16:40 Ν149  ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ 

ΜΕΘΟΔΟΛΟΓΙΑΣ 

ΑΙΘΟΥΣΑ  

2 

ΔΕΡΡΗ      

       

16:50-17:35                

17:35-18:20                

18:30-19:15       Ν146         ΦΥΣΙΚΗ 

ΑΓΩΓΗ ΣΤΗ 

ΔΕΥΤΕΡΟΒΑΘΜΙΑ 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ 

ΜΙΚΡΟ 

ΑΜΦΙΘΕΑΤΡ

Ο 

ΚΟΥΛΗ    Ν143 

ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ ΤΗΣ 

ΧΕΙΡΟΣΦΑΙΡΙΣΗΣ 

ΚΛΕΙΣΤΟ 

ΓΥΜΝΑΣΤΗΡΙ

Ο 

ΧΡΙΣΤΟΦΟ

ΡΙΔΗΣ 

19:15-20:00       Ν146         ΦΥΣΙΚΗ 

ΑΓΩΓΗ ΣΤΗ 

ΔΕΥΤΕΡΟΒΑΘΜΙΑ 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ 

ΜΙΚΡΟ 

ΑΜΦΙΘΕΑΤΡ

Ο 

ΚΟΥΛΗ    Ν143 

ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ ΤΗΣ 

ΧΕΙΡΟΣΦΑΙΡΙΣΗΣ 

ΚΛΕΙΣΤΟ 

ΓΥΜΝΑΣΤΗΡΙ

Ο 

ΧΡΙΣΤΟΦΟ

ΡΙΔΗΣ 

 



Σχολή Επιστήμης Φυσικής Αγωγής & Αθλητισμού, Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης               

Τμήμα Επιστήμης Φυσικής Αγωγής & Αθλητισμού, Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης                                     12/02/2016 

Εξάμηνο σπουδών Δ΄                   Ακαδημαϊκό έτος: 2015-2016 

ΒΘ3 

 ΔΕΥΤΕΡΑ ΤΡΙΤΗ ΤΕΤΑΡΤΗ ΠΕΜΠΤΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 

ΩΡΑΡΙΟ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟ

Σ 

ΔΙΔΑ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟ

Σ 

ΔΙΔΑΣΚ ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚ 

08:15-09:00 
            Ν142       

ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ ΤΗΣ 

ΠΕΤΟΣΦΑΙΡΙΣΗΣ 

ΜΕΓΑΛΗ 

ΣΑΛΑ 

ΓΙΑΝΝΑΚΟΠΟΥΛΟς 

09:00-09:45 
            Ν142       

ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ ΤΗΣ 

ΠΕΤΟΣΦΑΙΡΙΣΗΣ 

ΜΕΓΑΛΗ 

ΣΑΛΑ 

ΓΙΑΝΝΑΚΟΠΟΥΛΟς 

09:55-10:40       Ν141    

ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ ΤΟΥ 

ΠΟΔΟΣΦΑΙΡΟ 

ΓΗΠΕΔΟ 
ΠΟΔΟΣΦΑΙ

ΡΟΥ 

ΤΟΓΑΝΙΔΗ

Σ 

Ν147 

ΠΡΟΠΟΝΗΤΙΚΗ 

ΜΙΚΡΟ 

ΑΜΦΙΘΕ

ΑΤΡΟ 

ΚΑΜΠΑΣ 

ΧΑΤΖΗΝΙΚΟΛΑΟΥ 

   

10:40-11:25       Ν141   

ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ ΤΟΥ 

ΠΟΔΟΣΦΑΙΡΟ 

ΓΗΠΕΔΟ 

ΠΟΔΟΣΦΑΙ

ΡΟΥ 

ΤΟΓΑΝΙΔΗ

Σ 

Ν147 

ΠΡΟΠΟΝΗΤΙΚΗ 

ΜΙΚΡΟ 

ΑΜΦΙΘΕ

ΑΤΡΟ 

ΚΑΜΠΑΣ 

ΧΑΤΖΗΝΙΚΟΛΑΟΥ 

   

11:35-12:20    Ν149   

ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ 

ΜΕΘΟΔΟΛΟΓΙΑΣ 

ΜΙΚΡΟ 

ΑΜΦΙΘΕΑ

ΤΡΟ 

ΔΕΡΡΗ       Ν144    

ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ ΤΗΣ 

ΕΝΟΡΓΑΝΗΣ 

ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗΣ 

ΜΕΤΑΛΟΥΡΓΙΚΗ  

12:20-13:05    Ν149   

ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ 

ΜΕΘΟΔΟΛΟΓΙΑΣ 

ΜΙΚΡΟ 

ΑΜΦΙΘΕΑ

ΤΡΟ 

ΔΕΡΡΗ       Ν144    

ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ ΤΗΣ 

ΕΝΟΡΓΑΝΗΣ 

ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗΣ 

ΜΕΤΑΛΟΥΡΓΙΚΗ  

13:30-14:15                

14:15-15:00                

15:10-15:55       Ν145 ΙΣΤΟΡΙΑ 

Φ.Α. 

ΜΙΚΡΟ 

ΑΜΦΙΘΕ

ΑΤΡΟ 

ΑΛΜΠΑΝ

ΙΔΗΣ 

      

15:55-16:40       Ν145 ΙΣΤΟΡΙΑ 

Φ.Α. 

ΜΙΚΡΟ 

ΑΜΦΙΘΕ

ΑΤΡΟ 

ΑΛΜΠΑΝ

ΙΔΗΣ 

      

16:50-17:35       Ν146         ΦΥΣΙΚΗ 

ΑΓΩΓΗ ΣΤΗ 

ΔΕΥΤΕΡΟΒΑΘΜΙΑ 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ 

ΜΙΚΡΟ 

ΑΜΦΙΘΕ

ΑΤΡΟ 

ΚΟΥΛΗ       

17:35-18:20       Ν146         ΦΥΣΙΚΗ 

ΑΓΩΓΗ ΣΤΗ 

ΔΕΥΤΕΡΟΒΑΘΜΙΑ 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ 

ΜΙΚΡΟ 

ΑΜΦΙΘΕ

ΑΤΡΟ 

ΚΟΥΛΗ       

18:30-19:15    Ν143 

ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ ΤΗΣ 

ΧΕΙΡΟΣΦΑΙΡΙΣΗΣ 

ΚΛΕΙΣΤΟ 

ΓΥΜΝΑΣΤ

ΗΡΙΟ 

ΤΟΓΑΝΙΔ

ΗΣ 

         

19:15-20:00    Ν143 

ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ ΤΗΣ 

ΧΕΙΡΟΣΦΑΙΡΙΣΗΣ 

ΚΛΕΙΣΤΟ 

ΓΥΜΝΑΣΤ

ΗΡΙΟ 

ΤΟΓΑΝΙΔ

ΗΣ 
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